
RESPIRATORISK
OVERVÅGNING AF BØRN OG 
UNGE I EGET HJEM
- vi skaber tryghed i hjemmet



Som forældre til et barn med et respira-
torisk støtte- og behandlingsbehov har 
I mulighed for at få professionel hjælp 
af et fast team af veluddannede sund-
hedsfaglige medarbejdere. 
Det respiratoriske støttebehov kan 
f.eks. være behov for overvågning af 
respirator, C-PAP, Bi-PAP eller trache-
ostomi.

Det Sundheds- og Socialfaglige Børne-
team er en landsdækkende sundheds- 
og socialfaglig virksomhed, der tilbyder 
respiratorisk overvågning til børn og 
unge i eget hjem til de familier, som er 
blevet visiterede gennem Respirations-
center Vests (RCV) licitation.

FAMILIEN I FOKUS
Det kan være en udfordring at have et 
barn med et respiratorisk støtte- og 
behandlingsbehov. Det kan påvirke 
både parforhold, arbejdsliv og tiden til 
eventuelle søskende. Med Det Sund-
heds- og Socialfaglige Børneteam i 
hjemmet, får I hjælp til at varetage je-
res barns respiratoriske støtte- og be-
handlingsbehov, og I vil som familie få 
bedre tid og ro til at være familie sam-
tidig med, at I har et sundhedsfagligt 
team i jeres hjem.

ET FAST TEAM
Vi sammensætter et lille, fast team af 
veluddannede medarbejdere, der alle 
er oplært i varetagelse af de respirato-
riske opgaver, der er omkring jeres barn. 
Oplæringen finder sted på Respirations-
centrene og i jeres hjem. Vores medar-
bejdere har alle erfaring med de særlige 
vilkår, det giver, at have et barn med be-
hov for respiratorisk støtte. 

Vores medarbejdere evner at udvise 
empati og omsorg, og samtidig være 
usynlige, når I ønsker at være familie, 
men de formår også at træde i karak-
ter, når det er nødvendigt for at sikre dit 
barn den bedste sygepleje.
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SIKRING AF TRYGHED
Vi ved godt, at vi er et nyt element i jeres 
hverdag, men vi er fremfor alt en profes-
sionel hjælp og en sikkerhed for jeres 
barn. Derfor gør vi os umage for, at jeres 
barn og I oplever størst mulig tryghed 
ved vores tilstedeværelse. 

JERES HJEM, VORES ARBEJDSPLADS
Jeres hjem er også vores arbejdsplads. 
Vi gør derfor, hvad vi kan for at være 
”usynlige”. Det kræver dog plads at 
have et barn med et respiratorisk støt-
te- og behandlingsbehov i hjemmet. 
Der skal være plads til det 
respiratoriske apparatur, sygepleje- og 
hjælpeartikler, evt. kørestol og til vores 
sundhedsfaglige medarbejder.
 
Vi vil i forbindelse med opstart lave en 
arbejdspladsvurdering (APV) af hjem-
mets fysiske rammer, således vi sikrer, 
at vi kan varetage den respiratoriske 
støtte og behandling under sikre for-
hold. 

Der stilles krav om:

•	 Indretning af børneværelset, som 
muliggør hensigtsmæssige ar-
bejdsstillinger i forhold til den kon-
krete opgaveløsning.

•	 Jævn temperatur i rummet på om-
kring 18-24 grader.

•	 Adgang til toilet og håndvask, samt 
rent håndklæde til personalet som 
skiftes daglig samt flydende hånd-
sæbe.

•	 Læselampe som giver medarbej-
deren mulighed for at holde sig 
beskæftiget i løbet af vagten med 
f.eks. læsning, håndarbejde og do-
kumentation.

•	 Ordentlig lænestol som støtter 
lænd og nakke, og som medarbej-
deren kan sidde i ved lange vagter. 
Der kan her søges om dækning af 
merudgift via kommunen.

•	 Baljer, børste og neutral sæbe som 
kan anvendes til rengøring af for 
eksempel sug, fugter, C-PAP, Bi-PAP 
osv.

LÆS MEGET MERE OM VORES TILBUD PÅ VORES HJEMMESIDE
WWW.BOERNETEAM.DK
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ET TÆT SAMARBEJDE

Det Sundheds- og Socialfaglige Børneteam har undervejs i forløbet 
et tæt samarbejde med Respirationscentrene, og vi følger de til hver 
en tid gældende retningslinjer for den respiratoriske indsats i jeres 
hjem. 

Vi vægter et godt samarbejde med jer som familie højt, og sikrer 
gennem gensidig forventningsafstemning, at vores tilstedeværelse i 
jeres hjem fungerer optimalt.

Har dit barn et behov, som ligger ud over den respiratoriske behand-
ling, eller har I som familie behov for aflastning, kan I søge råd og 
vejledning ved Respirationscentrene eller jeres hjemkommune.



Det Sundheds- og Socialfaglige Børne-
team er en landsdækkende sundheds- 
og socialfaglig virksomhed, der siden 
2009 har specialiseret sig i respiratorisk 
overvågning af børn og unge med respi-
ratoriske støtte- og behandlingsbehov. 

Den respiratoriske overvågning foregår i 
barnets eget hjem, således familien kan 
opleve at være i trygge rammer i hjem-
met på trods af, at barnet er afhængigt 
af respiratorisk udstyr. 

HVILKE OPGAVER VARETAGER VI?
•	 De respiratoriske opgaver varetages 

af vores sundhesfaglige medarbej-
dere i samarbejde med den ordine-
rende læge.

•	 Det er vores ansvar at sikre, at der 
er det sygeplejeudstyr i hjemmet, 
som vi har brug for til at 

        udføre det respiratoriske arbejde    
        omkring jeres barn.

•	 Vi følger barnet. Det vil sige, at skal 
barnet i institution, skole, fritidsord-
ning eller til anden aktivitet, følger 
vi med og sikrer den respiratoriske 
overvågning udenfor hjemmet.

RESPIRATORISK OVERVÅGNING  
I BARNETS EGET HJEM



Det Sundheds- og Socialfaglige Børneteam
Biografgade 3, 4. sal
8900 Randers C
CVR: 33 36 34 27

info@boerneteam.dk
Telefon: 2223 6313
www.boerneteam.dk

VIL DU VIDE MERE?

Du kan læse mere om Det Sundheds- og Socialfaglige Børneteam og vo-
res tilbud på vores:

•	 Hjemmeside: www.boerneteam.dk
•	 Facebook: Det Sundheds- og Socialfaglige Børneteam
•	 LinkedIn: Det Sundheds- og Socialfaglige Børneteam
•	 Instagram: detsundhedsfagligeboerneteam




